
Di cosa si tratta? 
Un ciclo di incontri pensati per: 

 dare a familiari e amici degli ospiti delle case residenza di 

Asp Seneca suggerimenti e indicazioni utili per gestire la 

comunicazione e la relazione con i propri cari; 

 riconoscere i cambiamenti dovuti all’invecchiamento e al 

deterioramento cognitivo; 

 creare occasioni di confronto fra chi si trova a provare e 

vivere esperienze ed emozioni simili, alle quali è 

importante dare un senso ed un significato. 
 

Dove si svolge?  
Nella Sala riunioni al piano terra dell’Ospedale SS. Salvatore 

di San Giovanni in Persiceto, 

Via Enzo Palma 1. 
 

A che ora? 
Dalle 18.00 alle 

20.00. 

 

Le date e i temi trattati 
3 ottobre 2019 

Le patologie degenerative che possono insorgere 

nell'anziano: descrizione degli effetti sul suo 

comportamento e più in generale sulla sua mente. 
 

24 ottobre 2019 

La relazione e la comunicazione con il proprio familiare 

anziano: quali modalità e strategie poter utilizzare per  

approcciarsi a lui. Come cambiano i ruoli, quali vissuti e 

sensazioni si generano da questi cambiamenti. 
 

14 novembre 2019 

Il lutto, il saluto e il distacco dal proprio familiare. 

L'esperienza del lutto, le sue dinamiche ed emozioni, la 

"cura del ricordo". 
 

E’ necessario iscriversi? 
No, la partecipazione è libera e gratuita, rivolta a familiari e 

amici degli ospiti in ricovero definitivo o temporaneo presso 

le strutture residenziali di Asp Seneca. E’ possibile 

partecipare anche a singoli incontri. 
 

 



Chi tiene gli incontri? 
La psicologa Silvia Tabarroni che svolge attività di 

psicoterapia individuale, familiare e di gruppo, counseling 

psicologico.  

In ambito geriatrico ospedaliero (Ospedale Maggiore di 

Bologna) ha collaborato nell’organizzazione di corsi di 

formazione e colloqui di sostegno per familiari di pazienti 

affetti da deterioramento cognitivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Azienda pubblica di servizi alla persona Seneca 

Tel. 051 6828454  

www.asp-seneca.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Incontri per familiari e amici  

degli ospiti delle case residenza di Asp 

Ottobre - Novembre 2019  

San Giovanni in Persiceto 
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